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Uvod

Stomia (gr. povodu) - ,,usta “, ,,otvor, vyustenie alebo vyvod*

urostomia colostomia ileostomia

- kruhova alebo ovalna

- ¢ervenej farby (sliznica v tstach)
- moOZe mierne krvacat’ (cievne zakoncenia)

- neboli (Ziadne nervové zakoncenia)

Kolostomia = vyvod hrubého Creva P T
Fotoarchiv autorky,

Ileostdomia = vyvod tenkého ¢reva fotené so suhlasom pacienta

Urostomia = vyvod mocovod



Pooperacna starostlivost’ o pacienta
SO stomiou

Sestra posudzuje:
- vel'kost’
- vitalitu
- funk¢nost’
- farbu
- opuch
- lokalitu
- typ stomie

- peristomalnu pokozku

Fotoarchiv autorky, fotené¢ so suhlasom pacienta



Vyber vhodnej stomicke] pomocky

Pomocky s rovnhym povrchom

Fotoarchiv autorky;,

fotené so suhlasom iacienta



Vyber vhodnej stomicke] pomocky

Pomocky konvexné

Fotoarchiv autorky;,
fotené so suhlasom
pacienta




Vyber vhodnej stomicke] pomocky

Pomocky s vypuklym povrchom

Fotoarchiv autorky, fotené so suhlasom pacienta



Co mozeme zistit’ spravnym posudenim peristomalnej pokozky?

ASSESSMENT STOMII PODLA DET - skore

1. Zmena farby koze

2. Zmeny 25 - 50% ‘3. Zmeny viac ako 50%

he

Stupen postihnutia: 1 Stupen postihnutia: 2

0. Normaina

1. Zmeny do 25%

Stupen postihnutia: 0 Stupen postihnutia: 1

2. Erozie

0. Normaina

1. Zmeny do 25%

| L
‘ . i

Stupen postihnutia: 1 Stupen postihnutia: 1

2. Zmeny 25 - 50% 3. Zmeny viac ako 50%

Stupen postihnutia: 0 Stupen postihnutia: 2

3. Nadmerny rast tkaniva

0. Normaina 1. Zmeny do 25%

o=

2. Zmeny 25 - 50% 3. Zmeny viac ako 50%

Stupen postihnutia: 0 Stupei postihnutia: 1 Stuped postihnutia: 1

Stupef postihnutia: 2

~

Stomia - poskodenie peristomalnej koze - komplikacie

Maceracia

PGl Slomia ‘ peristomanej koze

- Stémia v urovni

Stémia v jazve =
koze

Maceracia koze

Opuch stomie + kozny vysyp

Nekréza stémie Prolaps stomie

~ Stémia v urovni
" koze

Nevhodne
umiestnena stomia

Stémia umiestnena

ZuzZenie stomie o
v koZnej riase

Abces na

Odhojenie stémie = . .
peristomalnej kozi

Abces v okoli
stomie

Alergicka
dermatitida

Parastomalna
hernia

Alergia na
adhezivum




Dakujem za pozornost!




