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Úvod

Stómia (gr. pôvodu) - „ústa “, „otvor, vyústenie alebo vývod“

- kruhová alebo oválna 

- červenej farby (sliznica v ústach)

- môže mierne krvácať (cievne zakončenia) 

- nebolí (žiadne nervové zakončenia) 

Kolostómia = vývod hrubého čreva

Ileostómia = vývod tenkého čreva

Urostómia = vývod močovod

Fotoarchív autorky, 

fotené so  súhlasom pacienta



Pooperačná starostlivosť o pacienta 
so stómiou

Sestra posudzuje:

- veľkosť 

- vitalitu 

- funkčnosť 

- farbu 

- opuch 

- lokalitu 

- typ stómie

- peristomálnu pokožku

Fotoarchív autorky, fotené so  súhlasom pacienta



Výber vhodnej stomickej pomôcky

Pomôcky s rovným povrchom

Fotoarchív autorky, 

fotené so  súhlasom pacienta



Výber vhodnej stomickej pomôcky

Fotoarchív autorky, 

fotené so  súhlasom 

pacienta

Pomôcky konvexné 



Výber vhodnej stomickej pomôcky

Fotoarchív autorky, fotené so  súhlasom pacienta

Pomôcky s vypuklým povrchom



Čo môžeme zistiť správnym posúdením peristomálnej pokožky?



Ďakujem za pozornosť!


